22.11. - 24.11.24
NFV SOCCER COACH PRAXIS- UND THEORIE

TRAININGS-

Liebe Trainerinnen und Trainer und alle die es werden wollen :), VORBEREITUNG

wir freuen uns, Euch zu unserem nachsten NFV Soccer Coach
Lehrgang einladen zu dirfen! Der Lehrgang richtet sich an alle
FuBballtrainer*innen (und an alle die es noch werden wollen), die
ihre Fahigkeiten erweitern und vertiefen mochten. Egal, ob Ihr
Einsteiger oder erfahrene Coaches seid, dieser Lehrgang bietet KOMMUNIK.ATION UND
wertvolle Einblicke und praktische Tipps fiir die Trainingsarbeit. VERSTANDNIS

Datum: Freitag, 22.11.2024
Zeit: 17:00 bis ca. 20:00 Uhr
Ort: Sportplatz TSV Lohberg

VERSCHIEDENE
PROGRAMME ZU
AUFWARMEN,

Ablauf: KOORDINATION,
TECHNIK UND TAKTIK

Freitag
e 17:00 - 18:00 Uhr: BegriiBung und Theorie

« 18:00 - 18:30 Uhr: Gemeinsamer Austausch und Imbiss )
o 18:30 - 20:00 Uhr: Praxis GETRANKE UND

VERPFLEGUNG

Samstag
e 10:00 - 14:00 Uhr: Praxis- und Theorie
e ca. 12:00 Uhr: Mittag

Sonntag
e 10:00 - 14:00 Uhr: Praxis- und Theorie
e ca. 12:00 Uhr: Mittag TSV LOHBERG E.V.
e ca. 14:00 Uhr: Abschlussbesprechung und Ausgabe der Vor den Schijttenbriichen 7
Zertifikate 27308 Kirchlinten
Bitte FuBball- und Hallen- bzw. Multinockenschuhe mitbringen. www.tsvlohberg.de

TSV LOHBERG E.V|

Beginnam 22.11.2024 um 17:00
Uhr
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